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Plusquamperfekt
DAS  PLUSQUAMPERFEKT

Das Plusquamperfekt beschreibt Handlungen, die in der Vergangenheit schon vor einer anderen Handlung

abgeschlossen waren: hatte, war + Partizip II.

„Nachdem ich gegessen hatte, ging ich“ – zuerst essen, dann gehen. Das Plusquamperfekt zeigt,

welches Ereignis in der Vergangenheit zuerst war. Du bildest es fast wie das Perfekt, und du

brauchst es vor allem nach nachdem.
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01 00:10

Jetzt gleich: In einem bekannten Satz ändert sich nur ein Wort

KURZREGEL Nimm deinen Perfekt-Satz und mach aus habe → hatte · bin → war. Das Partizip II

bleibt unberührt. Das ist das Plusquamperfekt.

ZE IT SATZ FUNKTION

Perfekt Ich habe gegessen. abgeschlossen

Plusquamperfekt Ich hatte gegessen. schon vor etwas anderem abgeschlossen

Perfekt Ich bin gegangen. abgeschlossen

Plusquamperfekt Ich war gegangen. schon vor etwas anderem abgeschlossen

Ob haben oder sein: Die Antwort ist genau dieselbe wie im Perfekt. Du lernst keine neue Liste: Verben mit

sein bekommen auch hier war.
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02 01:00

Die Idee kennst du schon: zwei Ereignisse, eins davor

Im Alltag erzählst du oft zwei Ereignisse: eins passiert zuerst, das andere danach. Das Plusquamperfekt markiert das

Ereignis, das früher war. Es steht also immer im Verhältnis zu einem zweiten Ereignis in der Vergangenheit.

ERE IGNIS SATZ RE IHENFOLGE

erstes Ereignis Ich hatte gegessen. zuerst

zweites Ereignis Dann ging ich los. danach

erstes Ereignis Der Zug war abgefahren. zuerst

zweites Ereignis als ich am Bahnhof ankam. danach

Merk dir: hatte/war + Partizip II steht immer bei dem Ereignis, das zuerst war. Das zweite Ereignis steht

im Präteritum.

Im Alltag klappt es oft auch ohne diese Zeit. Aber nach nachdem ist das Plusquamperfekt Pflicht – wenn du es nicht
benutzt, ist der Satz falsch.

03 02:00

Der wichtigste Ort: der nachdem-Satz

Das Plusquamperfekt steht selten allein. Fast immer kommt es in einem Satz vor, der zwei Ereignisse in eine

Reihenfolge bringt, und die Konjunktion dieses Satzes ist nachdem.

NACHDEM-SATZ HAUPTSATZ BE ISPIEL

Plusquamperfekt Präteritum Nachdem ich gegessen hatte, ging ich los.

Perfekt Präsens Nachdem ich gegessen habe, gehe ich los.

Die Regel in einem Satz: Der nachdem-Satz steht einen Schritt früher als der Hauptsatz. Steht der

Hauptsatz in der Vergangenheit, rutscht der Nebensatz in „die Vergangenheit der Vergangenheit“. Steht der

Hauptsatz im Präsens, rutscht der Nebensatz in die Vergangenheit.

Bei trennbaren Verben wird das Partizip II wieder in der Mitte getrennt: abfahren → abgefahren ·

ankommen → angekommen · einkaufen → eingekauft. Das findest du auf der Perfekt-Seite.

Nachdem ich gegessen habe, ging ich los.

→ Die Zeiten passen nicht zusammen.

Nachdem ich gegessen hatte, ging ich los.

ANZEIGE

7 2 8  ×  9 0
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04 03:10

Zwei Stellen, an denen man Fehler macht

FALLE  1

Plusquamperfekt im bevor-Satz

nachdem verlangt die Zeitverschiebung, bevor nicht. Viele Lernende kennen die Regel und wenden sie dann
auf jede Zeit-Konjunktion an. Im bevor-Satz bleiben aber beide Seiten in derselben Zeit.

Die Logik ist einfach: bevor sagt schon „vorher“, die Reihenfolge ist klar. nachdem sagt „danach“ und muss mit

der Zeit zeigen, welches Ereignis zuerst war.

FALLE  2

Das falsche Hilfsverb wählen

Verben, die im Perfekt mit sein stehen, bekommen hier war. Viele lernen nur hatte und schreiben es überall.

Zur Erinnerung: Verben der Ortsveränderung (gehen · kommen · fahren · fliegen · abfahren · ankommen) und

der Zustandsveränderung (aufstehen · einschlafen · sterben · werden) bilden das Perfekt mit sein. Dazu drei
Ausnahmen: sein · bleiben · passieren.

05 04:30

Was niemand sagt: Beim Sprechen kommt diese Zeit fast nicht vor

Im Lehrbuch steht das Plusquamperfekt als eine von sechs Zeiten, als würde man es im Alltag ständig benutzen. Das

stimmt nicht. In der gesprochenen Sprache hörst du es fast nur in nachdem-Sätzen. Sonst ordnen Muttersprachler

zwei Ereignisse mit zuerst … dann.

Bevor ich gegessen hatte, ging ich los.

→ bevor braucht keine Zeitverschiebung

Bevor ich ging, aß ich etwas.

Der Zug hatte abgefahren.

→ abfahren ist ein Bewegungsverb: sein

Der Zug war abgefahren.

Ich hatte gegessen und dann war ich gegangen.

→ grammatisch richtig, aber so spricht niemand



Praktisch heißt das: Du lernst dieses Thema zum Schreiben und Lesen, nicht zum Sprechen. Du begegnest ihm in

der schriftlichen B1-Prüfung und in Zeitungs- und Romantexten. In der mündlichen Prüfung musst du es nicht suchen.

Das Zweite, was selten jemand sagt: In Süddeutschland und Österreich gibt es in der Umgangssprache das „doppelte

Perfekt“ – Ich hab gegessen gehabt. Wenn du es hörst, wundere dich nicht. Schreib es nicht – in der Prüfung zählt
es als Fehler.

06 05:15

Was du diese Woche machst

Dieses Thema sitzt, wenn du zwei Ereignisse in eine Reihenfolge bringst. Fünf Minuten am Tag, eine Übung:

Such dir zwei Ereignisse von gestern aus und schreib sie in der Reihenfolge: „Ich habe gegessen.“ → „Ich
bin losgegangen.“

Setz das frühere Ereignis ins Plusquamperfekt: Ich hatte gegessen.

Verbinde beide mit nachdem: Nachdem ich gegessen hatte, ging ich los.

Dreh dasselbe Paar mit bevor um – und lass das Plusquamperfekt weg: Bevor ich losging, aß ich etwas.

Übe einmal pro Woche die Verben mit sein: war angekommen · war eingeschlafen · war abgefahren.

Als Nächstes kommt das Passiv: ein Satz, in dem das Subjekt fehlt – die häufigste Struktur in

formalem Deutsch.

07 BAUEN

Bau den Satz selbst

Tipp die Wörter an und bring sie in die richtige Reihenfolge. Das ist der schwierigste Teil im Deutschen – und es gibt

keine Auswahl: Du baust den Satz.

WÖRTER  ANTIPPEN

WÖRTER  ANTIPPEN

WÖRTER  ANTIPPEN

07 05:40

Teste dich

Tipp auf eine Antwort – dann schauen wir gemeinsam, warum sie stimmt.

Ich habe zuerst gegessen und bin dann gegangen.

→ so klingt Alltagsdeutsch
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+7
Den ganzen Test machen

13 Fragen · mit Zeit · am Ende die Auswertung nach Regeln

GENAU  –  KEINE  REGEL ,  SONDERN  DER  MOMENT,  IN  DEM  ES  KLICKT.

GENAU  ·  KOSTENLOSE  DEUTSCH-BIBLIOTHEK

ANZEIGE

7 2 8  ×  2 5 0
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