Kitliphane / Saglik sigortasi

Saglik sigortasi

die Krankenkasse

Hastalik G¢ takvim gunlnden uzun surerse AU raporu sart — isveren devamsizligl
onunla tanir, bazi igsverenler ilk glinden ister. Tlrkiye’de saglik sistemi merkeziyken
Almanya’da kasaya gore prosedur degisir.

Saglik sigortasi, tedavi masraflarini karsilayan sistemdir; calisanlarin cogu yasal kasaya
(GKV) baglidir.

6 bo6liim - igindekiler ~5 dk okuma 13 soruluk test

Resimliders > [ Konuyu panoyaas # 1 [ PDF indir % 1

fpucu: Almanca bir kelimeye dokun. Tirkcesi ¢ikar, deftere kaydedersin, sonra
Panom'da quiz'le sinarsin.

Anladim

Bolim 01 ( 00:10
Su an: iki sistem, tek secim

KISAYoL Calisanlarin neredeyse tamami yasal sisteme (gesetzlich) bagli.
4 Kasayl sen segersin ve hepsinin temel hizmeti kanunla aynidir
— fark ek hizmetlerde ve primin kiicuk bir bolumuindedir.

SISTEM ALMANCASI Kim
Yasal gesetzliche Krankenversicherung (GKV) calisanlarin cogunlugu — varsayilan
Ozel private Krankenversicherung (PKV) yuksek gelirli, memur, serbest ¢alisan

gesetzlich «yasal / kamu» demek, «hukuki» degil. Yasal sistemde aile bireyleri licretsiz kapsanabiliyor
(die Familienversicherung) — 6zelde her kisi ayri ddenir. Tlrkiye’den gelen aileler igin en biiylk fark budur.


http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/
http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/krankenkasse/ders/
http://127.0.0.1:8790/indir/tr-krankenkasse.pdf

Boliim 02 ( 01:10

Kartin ve kasan

Kaydoldugunda posta ile bir kart geliyor: die elektronische Gesundheitskarte,
kisaca eGK. Giinliik hayatta herkes ona die Versichertenkarte diyor. Doktora her
gidiste ilk istenen sey bu karttir.

TERIM TURKGESI NEREDE KARSINA CIKAR
die Krankenkasse hastalik kasasi (sigorta kurumu) mektuplarin géndericisi
die Versichertenkarte sigorta karti doktorun resepsiyonu

die Versichertennummer sigorta numarasi her formda

der Beitrag prim bordroda ve mektupta

die Zuzahlung katki payi eczanede

die Befreiung muafiyet katki payi siniri dolunca
die Familienversicherung aile sigortasi es ve gocuklar igin

Kasa degistirmek miimkiin ve masrafsiz: Ich méchte die Krankenkasse wechseln. Yeni kasa eskisiyle
yazismayi genelde senin yerine yapar.

Boliim 03 [ 02:20

Hastalandin: kim hangi kagidi1 bekliyor

Almanya’da hasta olmak iki ayri adim demek: isverene haber vermek ve doktora
gitmek. Ikisi ayni sey degil ve sirasi dnemli.

ADIM KIiME NE ZAMAN

1 - Haber ver isverene ilk glin, is baslamadan — telefon ya da e-posta

2 - Rapor al doktordan die Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung (AU)

3 -Belge kendiliginden gider  doktor kasaya gonderir, isveren 2023’ten beri elektronik (eAU) — yasal sigortaliysan
kasadan ceker kagit tasimazsin

Kacinci glinde rapor gerektigi sozlesmene gore degisir — bazi igyerleri ilk glinden ister. S6zlesmende
Krankmeldung ya da Arbeitsunféhigkeit gecen maddeyi bir kez oku, ezberden hareket etme.

+~ Guten Morgen, hier ist Yildiz. Ich bin heute krank und kann nicht zur Arbeit kommen.

Gunaydin, ben Yildiz. Bugiin hastayim, ise gelemiyorum.



v Ich gehe heute zum Arzt und sage Ihnen dann, wie lange ich krankgeschrieben bin.

Buglin doktora gidiyorum, ne kadar rapor aldigimi sonra size sdylerim.

p

A
TUZAK 1

«lch bin krankn demek yetmez

Hastalik bildirimi Almanya’da iki parcadir: s6zlii haber (die Krankmeldung) ve doktorun belgesi (die
Arbeitsunféhigkeitsbescheinigung; 2023’ten beri doktor bunu kasaya elektronik génderir). Birincisini yapip
ikincisini atlayan kisi izinsiz devamsizlik durumuna diisebilir.

x Ich habe angerufen, das reicht doch?

Aradim, yeter degil mi? — hayir, belge de gerekiyor.

Belgenin kisaltmasi her yerde AU diye gecer. Doktordan gikarken «Brauche ich eine AU?» diye sorman yeterli
— herkes ne demek istedigini anlar.

4

Boliim 04 ( 03:50

FEczanede: Zuzahlung

Receteli ilag Almanya’da tamamen Ucretsiz degil: kli¢Uk bir katki pay1 6dliyorsun —

die Zuzahlung. Sigorta kalanini karsiliyor.

/DURUM KALIP TURKGEST A
Recete verirken Ich habe ein Rezept. Recetem var.
Ucret sorarken Muss ich etwas zuzahlen? Katki payl 6deyecek miyim?
Muafiyet Ich bin von der Zuzahlung befreit . Katki payindan muafim.

\Ucuz esdeger Gibt es ein glinstigeres Medikament? Daha ucuz bir ilag var mi? J

Yil icinde 6dedigin katki paylari belli bir siniri gecerse muafiyet alabiliyorsun (die Befreiung). Bunun icin

eczane figlerini saklaman ve kasaya basvurman gerekiyor — kimse sana hatirlatmiyor.



4 N

A
TUZAK 2

Fisleri atmak

Muafiyet kendiliginden gelmiyor. Kasa senin yil icinde ne kadar katki payi 6dedigini otomatik hesaplamiyor —
sen belgeliyorsun. Eczane figini atan kisi hakkini kaybediyor.

v Ich mochte eine Zuzahlungsbefreiung beantragen.

Katki payl muafiyeti basvurusu yapmak istiyorum.

+~ Welche Unterlagen brauchen Sie dafiir?

Bunun igin hangi belgeler gerekiyor?

A _4

Boliim 05 ( 05:10

Kimsenin soylemedigi kisim:
mektup gelirse sure isliyor

Kasadan gelen mektuplar dostane bir dille yazilir ama iclerinde cogu zaman bir siire
saklidir. Ders kitabi sana bu kelimeleri 6gretmez; oysa mektubun tek 6nemli satiri
genelde budur.

MEKTUPTA GORDUGUN NE DEMEK NE YAPMALISIN

innerhalb von zwei Wochen iki hafta iginde siire isliyor — takvime yaz
bitte reichen Sie ... ein lUtfen ... teslim edin belge isteniyor

andernfalls aksi halde bir sonug bildirilecek — dikkat
Riickmeldung geri bildirim cevap bekleniyor

der Bescheid resmi karar yazisi itiraz sliresi olabilir

Bu kaliplarin cogu pasif ve Genitiv ile kurulur — resmi Almancanin omurgasi. Mektubu anlamak igin
gramerin bu iki parcasi yeterli.

ikinci séylenmeyen sey: anlamadigin mektuba cevap vermemek en kotii
secenek. Kasaya yazip sure uzatmasl ya da aciklama istemek tamamen normaldir

ve Almanca’n mikemmel olmak zorunda degildir:

+ Ich habe Ihr Schreiben vom 12.08. erhalten, aber nicht ganz verstanden. Konnten Sie es
mir bitte einfacher erklaren?

12.08 tarihli yazinizi aldim ama tam anlamadim. Daha basit aciklayabilir misiniz?


http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/passiv/
http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/genitiv/

+ Konnten Sie mir bitte mehr Zeit geben? Ich muss die Unterlagen noch besorgen.

Bana biraz daha stire verebilir misiniz? Belgeleri henliz temin etmedim.

Bolim 06 ( 06:00

Bu hafta ne yapacaksin

Bu konu kendi belgelerini elden gecirerek oturuyor. Bes dakika:

e Sigorta kartini ¢ikar: kasanin adi ne, Versichertennummer nerede yaziyor?
e Bordrodaki Krankenversicherung satirini bul — bu sayfanin karsiligl o rakam.

e Hastalik bildirimi cimleni simdiden yaz ve telefonda hazir dursun: Guten
Morgen, hier ist ... Ich bin heute krank ...

e Eczane figlerine bir zarf ayir — muafiyet basvurusunun tek sarti bu.

e Kasadan gelen son mektubu a¢ ve igindeki tarihi ve stireyi bul. Anlamadiysan
yukaridaki cimleyle yaz.

® Muayenehanede gecen konusmanin tamami doktorda Almanca sayfasinda;

randevu alma kaliplari randevu sayfasinda.

IPUCLARI

Testten once bunlari bil

Konunun ¢ekirdegi Uc¢ satirda, altinda Turkgeden cevirirken en sik dusullen yerler.

01

Yasal ve Ozel sigorta

gesetzliche
Krankenversicherung primi
gelire gore alir ve aileyi
kapsayabilir; private ise
riske gore fiyatlar.
Calisanlarin ¢ogu yasal
sistemdedir.

02

Hasta olunca sira:
haber - doktor - eAU

Once isverene haber
(mesai baslamadan), sonra
doktor. AU’yu doktor kasaya
elektronik gonderir (eAU),
isveren kasadan geker —
sen kagit tasimazsin. Yasal
kural: hastalik G¢ takvim
glinlinden (hafta sonu dahil)

03

Kartsiz muayene olmaz

die Versichertenkarte her
muayenede resepsiyona
verilir. Kart yoksa muayene
Ozel fatura edilebilir.


http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/arzt-almanca/
http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/termin/

uzun sirerse rapor en geg

ertesi is guinl gerekir;
isveren ilk giinden de

isteyebilir.

Ich bin bei der AOK die

versichert.
(AU)

04

Zuzahlung ve muafiyet

flac ve tedavide kiiciik bir
katki pay! (die Zuzahlung)
odenir. Yillik toplam
gelirin belli oranini asarsa
fislerle kasaya basvurup
muafiyet alinir.

die Zuzahlungsbefreiung

x IehbininderAOK ehert

v Ich bin bei der AOK versichert.

Sigorta kurumuna baglilik bei + Dativ
ile kurulur.

x E I I I I . l"" ° I °

v Doktordaki «Uberweisung» uzman
doktora sevktir.

Ayni kelime bankada havale demek;
hekimlikte sevk anlamina gelir.

Arbeitsunfahigkeitsbescheinigun

Haben Sie Ihre
Versichertenkarte dabei?

S itesi .

v AU raporu siiresinde
doktordan alinir.

Rapor gec alinirsa devamsizlik izinsiz
saylilabilir. S6zlesmedeki slire baglayicidir.
Belgeyi sen tasimazsin: 2023’ten beri
isveren onu kasadan elektronik geker (eAU).

x H | " ol
iderim- . i

v Once isverene haber verilir, sonra
doktora gidilir.

Haber verme yUkimliligl mesai
baslamadan dogar; doktor randevusu



bunu ertelemez.

B6liim 07 Diz

Cumleyi kendin diz

Kelimelere dokun, dogru sirayla yerlestir. Almancanin en zor kismi burasi — ve
secenek sikki yok, cimleyi sen kuruyorsun.

KELIMELERE DOKUN
KELIMELERE DOKUN

BolimO0O7 ( 06:20

Kendini dene

Cevaba dokun — neden oOyle oldugunu birlikte gorelim.

7 Konuyu bitir: tam testi ¢6z
13 soru - sireli - sinav gibi - %60 ile konu biter

NOTLARIN

Bu konuya notun

Aklinda kalsin istedigin kurali, 6rnegi ya da soruyu yaz. Kendiliginden kaydedilir ve Panom'da toplanir.

Notun

Ornegin: -ung ile biten her isim die.


http://127.0.0.1:8790/tr/almanca/krankenkasse/test/
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GENAU ALMANCA — KURAL DEGiL, ANLASILMA ANI.
GENAU - UCRETSiZ ALMANCA KUTUPHANESI



